


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

   В 2024–2025 учебном году образовательная деятельность в ГОСУДАР-
СТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИЯ 
«ВОЛНОВАХСКАЯ ШКОЛА №5 ВОЛНОВАХСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО 
ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ осуществляется в соответ-
ствии с требованиями следующих нормативных документов:  

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273-Φ3 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Фе-
деральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
N№ 286 «Об утверждении федерального государственного образователь-
ного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 
05.07.2021 № 64100) 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 
18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный обра-
зовательный стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован 
17.08.2022 № 69676) 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
N 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 Nº 
64101) 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 
Nº 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образова-
тельный стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован 
17.08.2022 N№ 69675). 

7. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего об-
щего образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. № 24480). 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образова-
тельный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 
г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034). 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 
22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных обра-
зовательных стандартов начального общего образования и основного об-
щего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330). 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 
19.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных обра-



зовательных стандартов основного общего образования» (Зарегистрирован 
22.02.2024 N№ 77331). 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 
№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства про-
свещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образователь-
ных программ начального общего образования, основного общего образо-
вания и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 
77830). 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
N№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы ос-
новного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023). 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 
27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных обра-
зовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 
образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 N№ 77121). 

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы средне-
го общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 
01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образова-
тельных программ основного и среднего общего образования» (Зареги-
стрирован 29.02.2024 № 77380) 

17. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утвер-
ждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистри-
рован 29.08.2022 Nº 69822). 

18. Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изме-
нений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 
21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока исполь-
зования исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603). 

19.  Устав ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВА-
ТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ВОЛНОВАХСКАЯ ШКОЛА №5 ВОЛНО-
ВАХСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 
РЕСПУБЛИКИ. 

 
 



    Учебный план для 1-4 классов направлен на реализацию целей и задач 
начального общего образования и является нормативным документом, в котором 
определены:  
- состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных 
предметов; 
 - недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержа-
ния образования по классам, учебным предметам; 
 - максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся 1-4 классов при 5- 
дневной учебной неделе;  
 - формы проведения промежуточной аттестации.  
     Учебный план начального общего образования ГБОУ «ВОЛНОВАХСКАЯ 
ШКОЛА №5 ВОЛНОВАХСКОГО М. О.»  разработан на основе варианта 1 Фе-
дерального учебного плана НОО и состоит из 2-х взаимосвязанных частей: обя-
зательной части и части, формируемой участниками образовательных отноше-
ний. Внеурочная деятельность реализуется по плану внеурочной деятельности 
школы. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предме-
тов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изу-
чение по классам (годам) обучения. 
    Обязательные предметы для изучения: русский язык, литературное чтение, 
английский язык, математика, окружающий мир, основы православной этики (4 
класс), музыка, изобразительное искусство, труд (технология), физическая куль-
тура. Английский язык изучается со 2 класса. 
    В 4 классе ведется курс «Основы религиозных культур и светской этики», ко-
торый направлен на развитие представлений о значении нравственных норм и 
ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества, формирование го-
товности к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию. 
Исходя из запроса родителей и на основании их заявлений, курс «Основы рели-
гиозных культур и светской этики» будет представлен модулем «Основы свет-
ской этики».  
    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-
ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, использовано на увеличение учебных часов, отводимых 
на изучение отдельных предметов обязательной части, а именно по 1 часу на фи-
зическую культуру в 1-3 классах в виде учебного модуля «Гимнастика, легкая 
атлетика, игры». 
   Обоснованием усиления вышеназванной дисциплины является необходимость 
обеспечения реализации стандарта по физической культуре в начальных классах 
в полном объеме (3 часа в неделю), обеспечение дополнительных условий для 
физической активности младших школьников согласно их возрастной физиоло-
гической потребности. 
    Промежуточная аттестация не проводится для первоклассников, а начинает-
ся со 2-го класса (п. 19.40 ФОП НОО), и проводится в соответствии с локальным 
актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успе-
ваемости и промежуточной аттестации». 
   Промежуточную оценку выводят в конце каждого учебного периода по каждо-
му предмету. 
   Тематические проверочные работы осуществляются в следующих формах:  



Формы письменной проверки: 
 - письменная проверка – это письменный ответ обучающегося на один или си-
стему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, прове-
рочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; пись-
менные отчѐты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочине-
ния, изложения, диктанты, рефераты и другое.  
Формы устной проверки:  
- устная проверка – это устный ответ обучающегося на один или систему вопро-
сов в форме рассказа, беседы, собеседования, зачет и другое. Комбинированная 
проверка предполагает сочетание письменных и устных форм проверок.  
По физической культуре промежуточная аттестация проводится в виде монито-
ринга показателей физической подготовленности обучающихся по состоянию на 
конец учебного года.  
 
 
Учебный план 5-9 классов ГБОУ «ВОЛНОВАХСКАЯ ШКОЛА №5 ВОЛНО-
ВАХСКОГО М. О.» на 2024-2025 учебный год разработан на основе варианта 1 
Федерального учебного плана ООО. В учебном плане представлены обязатель-
ная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обя-
зательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных пред-
метов для реализации основной образовательной программы основного общего 
образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 
важнейших целей современного основного образования 
   В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требо-
ваний к уровню подготовки выпускников каждая обязательная образовательная 
область представлена следующими учебными предметами:  
Русский язык и литература: русский язык, литература. 
Иностранные языки: английский язык. 
 Математика и информатика: математика, алгебра, геометрия, вероятность и 
статистика, информатика  
Общественно-научные предметы: история, обществознание, география 
 Естественнонаучные предметы: физика, биология  
Основы духовно-нравственной культуры народов России: ОДНКНР  
Искусство: музыка, изобразительное искусство 
Технология: труд (технология)  
Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физиче-
ская культура, основы безопасности и защиты Родины 
Деление на группы предусматривается при изучении технологии в 5-9 классах 
(по гендерному принципу), английского языка и информатики (поровну).  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их ро-
дителей (законных представителей). Время, отводимое на данную часть учебно-
го плана, используется для удовлетворения запросов обучающихся и их родите-
лей на изучение следующих учебных предметов: 
 
 
 
 



 
Учебные предметы Количество часов 

5 А,Б  6 А,Б  7 Б,В,Г  8А,Б,В 9А,Б,В Всего 
Занимательная география 2     2 
Основы компьютерной гра-
мотности 

2 2    4 

Русский язык («Трудные 
случаи орфографии») 

  2 3  5 

Русский язык («Подготовка 
к итоговому собеседова-
нию») 

    0,5 1,5 

Курс «Спортивные игры»   3 3  6 
 
 
Введение данных предметов обусловлено следующими факторами.   
 Курс «Основы компьютерной грамотности» является значимым не только для 
формирования функциональной грамотности, социализации школьников, но и 
для повышения эффективности освоения других учебных предметов. Обучение 
предмету реализуется в компьютерном классе, так как материально-технические 
возможности для организации работы детей на персональных компьютерах 
имеются. Занятия позволяют сформировать ряд метапредметных универсальных 
учебных действий необходимых школьникам для успешного обучения в после-
дующих классах.  
 Биологическая потребность обучающихся в движении и обеспечение реализа-
ции стандарта по физической культуре в полном объеме (3 часа в неделю) удо-
влетворяется посредством введения курса «Спортивные игры» в 7 -8 классах.   
 Курс «Занимательная география» призван расширить географические знания, 
умения, опыт творческой деятельности и эмоционально-ценностного отношения 
к миру, необходимых для понимания закономерностей и противоречий развития 
географической оболочки. 
 Элективный курс «Трудные случаи орфографии» является дополнением к ос-
новному курсу русского языка направлен на изучение ряда орфографических 
правил с целью расширить, углубить и систематизировать информацию для от-
работки орфографической зоркости. 

 
7-А, 7-Г классы являются предпрофильными (технологический профиль) и часть 
учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, ис-
пользуется для углубленного изучения предметов (математики, информатики), 
для удовлетворения запросов обучающихся и их родителей на изучение следу-
ющих учебных предметов: 
 

Учебные предметы Количество часов 
7 А класс 7 Г класс 

Алгебра 1 - 
Геометрия 1 - 
Информатика  1 
 



 
Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся, осваивающие ООП 
начального общего образования, основного общего образования, среднего обще-
го образования в формах, определенных учебным планом (может проводиться и 
в форме выставления оценки (отметки) за учебный год/учебный период на осно-
вании четвертных  оценок (отметок). 
 
Учебный план для 10-11 -х классов разработан с учетом обновленного ФГОС и 
ФОП. 
Учебный план технологического профиля обучения (10-А класс) и гуманитарно-
го профиля – психолого-педагогический класс (10-Б класс) содержит не менее 13 
учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Английский язык", "Мате-
матика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", 
"Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты 
Родины") и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углуб-
ленном уровне. В 10-А классе -  это математика, информатика; в 10-Б классе – 
история, обществознание.  
В части, формируемой участниками образовательных отношений, предусмотре-
но изучение курсов  «Актуальные вопросы истории», «Учимся писать сочине-
ние», «Математика».  
 
Учебный план гуманитарного профиля обучения (11-А класс) и естественнона-
учного профиля (11-Б класс) содержит не менее 13 учебных предметов ("Русский 
язык", "Литература", "Английский язык", "Математика", "Информатика", "Исто-
рия", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физиче-
ская культура", "Основы безопасности и защиты Родины") и предусматривает 
изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. В 11-А классе -  
это английский язык, обществознание; в 11-Б классе – химия, биология.  
В части, формируемой участниками образовательных отношений, предусмотре-
но изучение курсов на углубленном уровне «Истории», «Математики».  
Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов организуется согласно 
локальному Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся как в письменных, так 
и устных формах. 
 
Календарный график 2024-2025 учебного года 
 
   Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 
учебные недели, для 2-11 классов – 34 недели. 
  Дата начала учебного года 02.09.2024. 
  Дата окончания учебных занятий 26.05.2025; 
  Дата окончания учебного года для 9,11-х классов: определяется расписанием 
ГИА. 
2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы — 33 учебных недели (161 учебных дней); 
 2 -11-е классы — 34 недели без учета ГИА. 



2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и 
учебных днях 
1–8-е, 10 классы 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 
недель  

Количество учебных 
дней  

I чет-
верть 

02.09.2024 25.10.2024 8 40 

II чет-
верть 

04.11.2024 28.12.2024 8 40 

III чет-
верть 

07.01.2025 21.03.2025 11 53 

IV чет-
верть 

31.03.2025 26.05.2025  7 33 

Итого в учебном году 34 166 

 
9, 11-й класс 

Учеб-
ный период 

Дата Продолжительность 

Начало  
Оконча-
ние  

Количе-
ство учебных 
недель  

Количе-
ство учебных дней  

I четверть 
02.09.202
4 

25.10.2024 8 40 

II четверть 
04.11.202
4 

28.12.2024 8 40 

III четверть 
07.01.202
5 

28.03.2025 11 53 

IV четверть 
31.03.202
5 

26.05.2025  7 33 

Итого в учебном году без учета 
ГИА* 

34 166 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Ро-
собрнадзор. 
 
 Следующие сроки и продолжительность каникул: 
осенние каникулы – с 26.10.2024 по 03.11.2024 (9 дней); 
зимние каникулы – с 29.12.2024 по 06.01.2025 (9 дней); 
весенние каникулы – с 22.03.2025 по 30.03.2025 (9 дней). 
Дополнительные каникулы для первоклассников с 15.02.2025 по 24.02.2025. 



   Учебный год заканчивается проведением промежуточной аттестации обучаю-
щихся 2—8-х и 10-х классов, итоговой аттестации обучающихся 9-х и 11-х клас-
сов, государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х и 11-х классов. 

Режим работы общеобразовательного учреждения 
   Учебные занятия в общеобразовательном учреждении начинаются в 8-00 утра. 
Проведение нулевых уроков не допускается. Учебный процесс проводится в 
первую смену. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учеб-
ного плана общеобразовательной организации, не превышает недельной образо-
вательной нагрузки. Образовательная недельная нагрузка равномерно распреде-
лена в течение учебной недели. Продолжительность урока для: 

– 1-го класса – 35 минут; 

–  2-11-х классов – 40 минут. 

Расписание звонков для 1 класса 

Уроки Звонки Перемена (мин.) 

1 урок 8.00-8.35 20 (питание) 

2 урок 8.55-9.30 25 

3 урок 9.55-10.30 25 

4 урок 10.55-11.30 15 

5 урок 11.45-12.20   

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности - 40 минут 

Внеурочная деятельность С 13.00 -  

Установить, что звонки в 1 классе дает учитель, и первые минуты перерыва 
ученики находятся в классе; звонки по школе подаются автоматически или дежурным по шко-
ле из обслуживающего персонала.   

Расписание звонков для 2-4 классов 

Уроки Звонки Перемена (мин.) 

1 урок 8.00-8.40 15 

2 урок 8.55-9.35 15 (питание) 

3 урок 9.50-10.30 20 (питание) 

4 урок 10.50-11.30 20 



5 урок 11.50-12.30 15 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности -30 минут 

Внеурочная деятельность С 13.00 -  

 
Расписание звонков для 5-11 классов 

Урок 
Продолжительность уро-
ка 

Продолжительность перемены (ми-
нут) 

1-й 8.00-8.40 15 

2-й 8.55-9.35 15 

3-й 9.50-10.30 20 

4-й 10.50-11.30 20 

5-й 11.50-12.30 15 

6-й 12.45-13.25 10 

7-й 13.35-14.15 – 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятель-
ность 

С 14.45 – 

 
   Количество уроков в расписании общеобразовательного учреждения на 2024-
2025 учебный год не превышает предельно допустимую аудиторную учебную 
нагрузку Федерального учебного плана. 

    При определении целесообразности, характера, содержания и объема домаш-
них заданий следует учитывать индивидуальные особенности учащихся и педа-
гогические требования. Согласно действующим санитарно-гигиеническим нор-
мам время, которое обучающиеся должны затрачивать на выполнение домашних 
заданий составляет:  

– во 2-м классе 45 мин.; 

–  в 3-м классе – 1 час 10 мин.; 

–  в 4-м классе – 1 час. 30 мин.; 



–  в 5-6-м классах – 2 часа 30 мин.; 

–  в 7-9-х классах – 3 часа; 

–  в 10-11-х классах – 4 часа. 

   Во 2-4-х классах домашние задания не рекомендуется задавать на выходные и 
праздничные дни. 

   В 2024-2025 учебном году в ГБОУ «Волновахская школа № 5 Волновахского 
м.о.» организовано 4 группы продленного дня: 1-4 классы – 100 человек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные обла-

сти 
Учебные предметы Аудиторная недельная нагруз-

ка/классы 

1А,Б 
 

2А,Б 
 

3А,
Б, 
 

4А,
Б,В 

всего 

I.Обязательная часть 20 22 22 23 197 
Русский язык и ли-
тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 45 
Литературное чтение 4 4 4 4 36 

Иностранный язык Английский язык  2 2 2 14 
Математика и ин-
форматика 

Математика 4 4 4 4 36 

Обществознание и 
естествознание 
(«окружающий 
план») 

Окружающий мир 2 2 2 2 18 

Основы религиоз-
ных культур и свет-
ской этики 

Основы светской 
этики 

   1 3 

Искусство  Изобразительное ис-
кусство 

1 1 1 1 9 

Музыка 1 1 1 1 9 
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 9 
Физическая культу-
ра 

Физическая культура 2 2 2 2 18 

II.Часть, формируемая участниками об-
разовательных отношений  

1 1 1 0 6 

Физкультура  «Гимнастика, легкая 
атлетика, игры» 
 

1 1 1  6 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 

21 23 23 23 203 

 

 

 

 

 

 

 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
(5-дневная учебная неделя) 

Предметные обла-
сти 

Учебные предметы 
(формы промежуточной аттестации) 

Аудиторная недельная нагруз-
ка/классы 

5- 
А,Б,В 

6 А,Б 7 Б,В всего 

I.Обязательная часть 27 29 30 199 
Русский язык и 
литература 

Русский язык (комплексы заданий 
стандартизированной формы/ВПР) 

5 6 4 35 

Литература (тестирование, работы по 
развитию речи, техника чтения) 

3 3 2 19 

Иностранный язык Английский язык (тестирование) 3 3 3 21 
Математика и ин-
форматика 

Математика (комплексы заданий 
стандартизированной формы/ВПР) 

5 5  25 

Алгебра (комплексы заданий стандар-
тизированной формы/ВПР) 

  3 6 

Геометрия (контрольная работа)   2 4 
Вероятность и статистика (кон-
трольная работа) 

  1 2 

Информатика (тестирование)   1 2 
Общественно-
научные предметы 

История России (проверочные рабо-
ты/ВПР) 

 2 2 14 

Всеобщая история (тестирование) 2 
Обществознание (тестирование)  1 1 4 
География (тесты, контрольная рабо-
та/ВПР) 

1 1 2 9 

Естественно-
научные предметы 

Физика (тесты, контрольная рабо-
та/ВПР) 

  2 4 

Химия (тесты, контрольная рабо-
та/ВПР) 

    

Биология (тесты, контрольная рабо-
та/ВПР) 

1 1 1 7 

ОДНКНР ОДНКНР (собеседование) 1 1  5 
Искусство  Изобразительное искусство (твор-

ческий отчет) 
1 1 1 7 

Музыка (творческий отчет) 1 1 1 7 
Технология Труд (технология) (творческий от-

чет) 
2 2 2 14 

Физическая культура  Физическая культура (сдача норма-
тивов) 

2 2 2 14 

Основы безопасно-
сти и защиты Роди-
ны 

Основы безопасности и защиты Ро-
дины 

    

II.Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  

2 1 2 12 

 Занимательная география (зачет) 1   3 
 Основы компьютерной грамотно-

сти (тестирование) 
1 1  5 

 Спортивные игры (зачет)   1 2 
 Трудные вопросы орфографии 

(тесты) 
  1 2 

Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка 

29 30 32 211 

 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные обла-
сти 

Учебные предметы 
(формы промежуточной аттестации) 

Аудиторная недельная нагруз-
ка/классы 

7  А 7  Г всего 

I.Обязательная часть 32 31 63 
Русский язык и 
литература 

Русский язык (комплексы заданий 
стандартизированной формы/ВПР) 

4 4 8 

Литература (тестирование, работы по 
развитию речи, техника чтения) 

2 2 4 

Иностранный язык Английский язык (тестирование) 3 3 6 
Математика и ин-
форматика 

Математика (комплексы заданий 
стандартизированной формы/ВПР) 

   

Алгебра (комплексы заданий стандар-
тизированной формы/ВПР) 

4 3 6 

Геометрия (контрольная работа) 3 2 4 
Вероятность и статистика (кон-
трольная работа) 

1 1 2 

Информатика (тестирование) 1 2 2 
Общественно-
научные предметы 

История России (проверочные рабо-
ты/ВПР) 

2 2 4 

Всеобщая история (тестирование) 
Обществознание (тестирование) 1 1 2 
География (тесты, контрольная рабо-
та/ВПР) 

2 2 4 

Естественно-
научные предметы 

Физика (тесты, контрольная рабо-
та/ВПР) 

2 2 4 

Химия (тесты, контрольная рабо-
та/ВПР) 

   

Биология (тесты, контрольная рабо-
та/ВПР) 

1 1 2 

ОДНКНР ОДНКНР (собеседование)    
Искусство  Изобразительное искусство (твор-

ческий отчет) 
1 1 2 

Музыка (творческий отчет) 1 1 2 
Технология Труд (технология) (творческий от-

чет) 
2 2 4 

Физическая культура  Физическая культура (сдача норма-
тивов) 

2 2 4 

Основы безопасно-
сти и защиты Роди-
ны 

Основы безопасности и защиты Ро-
дины 

   

II.Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  

0 1 1 

 Спортивные игры (зачет)  1 1 
Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка 

32 32 64 

 
 
 
 
 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные об-
ласти 

Учебные предметы 
(формы промежуточной аттестации) 

Аудиторная недельная нагруз-
ка/классы 

8 
А,Б,В 

9  
А,Б,В 

всего 

I.Обязательная часть 31 32,5 190,5 
Русский язык и 
литература 

Русский язык (контрольная работа) 3 3 18 
Литература (тестирование, сочинение) 2 3 15 

Иностранный 
язык 

Английский язык ( тестирование) 3 3 18 

Математика и 
информатика 

Математика    
Алгебра (контрольная работа/ВПР) 3 3 18 
Геометрия (контрольная работа) 2 2 12 
Вероятность и статистика (контрольная 
работа) 

1 1 6 

Информатика (тестирование) 1 1 6 
Общественно-
научные предме-
ты 

История России (проверочные работы/ВПР) 2 2,5 13,5 
Всеобщая история (тестирование) 
Обществознание (тестирование) 1 1 6 
География (тесты, контрольная работа/ВПР) 2 2 12 

Естественнона-
учные предметы 

Физика (тесты, контрольная работа/ВПР) 2 3 15 
Химия (тесты, контрольная работа/ВПР) 2 2 12 
Биология (тесты, контрольная работа/ВПР) 2 2 12 

Искусство  Изобразительное искусство    
Музыка (творческий отчет) 1  3 

Технология Труд (технология) (творческий отчет) 1 1 6 
 Физическая куль-
тура  

Физическая культура (сдача нормативов) 2 2 12 

Основы безопас-
ности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Роди-
ны (тестирование) 

1 1 6 

II.Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  

2 0,5 7,5 

 Трудные вопросы орфографии (тесты) 1  3 
 Подготовка к итоговому собеседова-

нию 
 0,5 1,5 

 Спортивные игры (сдача нормативов) 1  3 
Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка 

33 33 198 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Технологический профиль 
Предметные области Учебные предметы 

(формы промежуточной аттестации) 
Аудиторная недельная 

нагрузка/классы 

Уровень 10 А 
класс 

I.Обязательная часть Б/У 33 
Русский язык и лите-
ратура 

Русский язык (Комплексная работа/годовая 
отметка) 

Б 2 

Литература (тестирование/годовая отметка) Б 3 
Иностранный язык Английский язык (тестирование/годовая от-

метка) 
Б 3 

Математика и ин-
форматика 

Алгебра и начала математического ана-
лиза (контрольная работа/годовая отметка) 

У 4 

Геометрия (контрольная работа/годовая отмет-
ка) 

У 3 

Вероятность и статистика (контрольная 
работа/годовая отметка) 

У 1 

Информатика (практическая работа/годовая 
отметка) 

У 4 

Общественно-
научные предметы 

История России (тестирование/годовая отмет-
ка) 

Б 2 

Всеобщая история (тестирование/годовая 
отметка) 
Обществознание (тестирование/годовая от-
метка) 

Б 2 

География (тестирование/годовая отметка) Б 1 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика (включая «Астрономию») (тести-
рование/годовая отметка) 

Б 2 

Химия (тестирование/годовая отметка) Б 1 
Биология (тестирование/годовая отметка) Б 1 

      Физическая культура  Физическая культура (сдача нормати-
вов/годовая отметка) 

Б 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 
(тестирование/годовая отметка) 

Б 1 

Индивидуальный учебный проект (защита проекта) Б 1 
II.Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений  

 1 

 «Учимся писать сочинение» (собеседова-
ние) 

 1 

    
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка  34 

 
 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Гуманитарный профиль (психолого-педагогический класс) 
Предметные области Учебные предметы 

(формы промежуточной аттестации) 
Аудиторная недельная 

нагрузка/классы 

Уровень 10 Б класс 

I.Обязательная часть Б/У 31 
Русский язык и лите-
ратура 

Русский язык (Комплексная работа/годовая 
отметка) 

Б 2 

Литература (тестирование/годовая отметка) Б 3 
Иностранный язык Английский язык (тестирование/годовая от-

метка) 
Б 3 

Математика и ин-
форматика 

Алгебра и начала математического ана-
лиза (контрольная работа/годовая отметка) 

Б 2 

Геометрия (контрольная работа/годовая отмет-
ка) 

Б 2 

Вероятность и статистика (контрольная 
работа/годовая отметка) 

Б 1 

Информатика (практическая работа/годовая 
отметка) 

Б 1 

Общественно-
научные предметы 

История России (тестирование/годовая отмет-
ка) 

У 4 

Всеобщая история (тестирование/годовая 
отметка) 
Обществознание (тестирование/годовая от-
метка) 

У 4 

География (тестирование/годовая отметка) Б 1 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика (включая «Астрономию») (тести-
рование/годовая отметка) 

Б 2 

Химия (тестирование/годовая отметка) Б 1 
Биология (тестирование/годовая отметка) Б 1 

      Физическая культура  Физическая культура (сдача нормати-
вов/годовая отметка) 

Б 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 
(тестирование/годовая отметка) 

Б 1 

Индивидуальный учебный проект (защита проекта) Б 1 
II.Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений  

 3 

 «Учимся писать сочинение» (собеседова-
ние) 

 1 

Подготовка к ЕГЭ по математике (собе-
седование) 

 1 

Основы психологии (практикум, тестирова-
ние) 

 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка  34 
 
 



 
 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
(5-дневная учебная неделя) 

 
Гуманитарный профиль 

Предметные области Учебные предметы 
(формы промежуточной аттестации) 

Аудиторная недельная 
нагрузка/классы 

Уровень 11 А 
класс 

I.Обязательная часть Б/У 32 
Русский язык и лите-
ратура 

Русский язык (Комплексная работа/годовая 
отметка) 

Б 2 

Литература (тестирование/годовая отметка) Б 3 
Иностранный язык Английский язык (тестирование/годовая от-

метка) 
У 5 

Математика и ин-
форматика 

Алгебра и начала математического ана-
лиза (контрольная работа/годовая отметка) 

Б 2 

Геометрия (контрольная работа/годовая отмет-
ка) 

Б 2 

Вероятность и статистика (контрольная 
работа/годовая отметка) 

Б 1 

Информатика (практическая работа/годовая 
отметка) 

Б 1 

Общественно-
научные предметы 

История России (тестирование/годовая отмет-
ка) 

У 4 

Всеобщая история (тестирование/годовая 
отметка) 
Обществознание (тестирование/годовая от-
метка) 

У 4 

География (тестирование/годовая отметка) Б 1 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика (включая «Астрономию») (тести-
рование/годовая отметка) 

Б 2 

Химия (тестирование/годовая отметка) Б 1 
Биология (тестирование/годовая отметка) Б 1 

      Физическая культура  Физическая культура (сдача нормати-
вов/годовая отметка) 

Б 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 
(тестирование/годовая отметка) 

Б 1 

II.Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений  

 2 

 «Учимся писать сочинение» (собеседова-
ние) 

 1 

 Подготовка к ЕГЭ по математике (собе-
седование) 

 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка  34 
 
 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Естественнонаучный профиль 
Предметные области Учебные предметы 

(формы промежуточной аттестации) 
Аудиторная недельная 

нагрузка/классы 

Уровень 11 Б класс 

I.Обязательная часть Б/У 33 
Русский язык и лите-
ратура 

Русский язык (Комплексная работа/годовая 
отметка) 

Б 2 

Литература (тестирование/годовая отметка) Б 3 
Иностранный язык Английский язык (тестирование/годовая от-

метка) 
Б 3 

Математика и ин-
форматика 

Алгебра и начала математического ана-
лиза (контрольная работа/годовая отметка) 

У 4 

Геометрия (контрольная работа/годовая отмет-
ка) 

У 3 

Вероятность и статистика (контрольная 
работа/годовая отметка) 

Б 1 

Информатика (практическая работа/годовая 
отметка) 

Б 1 

Общественно-
научные предметы 

История России (тестирование/годовая отмет-
ка) 

Б 2 

Всеобщая история (тестирование/годовая 
отметка) 
Обществознание (тестирование/годовая от-
метка) 

Б 2 

География (тестирование/годовая отметка) Б 1 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика (включая «Астрономию») (тести-
рование/годовая отметка) 

Б 2 

Химия (тестирование/годовая отметка) У 3 
Биология (тестирование/годовая отметка) У 3 

      Физическая культура  Физическая культура (сдача нормати-
вов/годовая отметка) 

Б 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 
(тестирование/годовая отметка) 

Б 1 

II.Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений  

 1 

 «Учимся писать сочинение» (собеседова-
ние) 

 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка  34 
 




